Priklady vystupnich grafti po dokonceni testu MMPI-2
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Interpretace vysledki ve skalach testu MMPI-2

$kala Iz (L)

Definice:

vV

Skéla 1Zi mé¥i tendenci jedince vykreslovat se v co nejlepsim svétle a zamérné popirat
drobné lidské slabosti nebo bézné chyby, které si lidé bézné priznavaji. Tento test je
navrzen tak, aby odhalil snahy o manipulaci s odpovéd'mi za Gcelem vypadat socidlné
Zadouci nebo "dokonaly".

Charakteristika:

Jedinci s vysokym skdére na této Skale maji tendenci zkreslovat své odpovédi tak, aby
vypadali moralné Cisti, bez chyb a zcela dokonali. Tito lidé se mohou snazit prezentovat se
jako extrémné poctivi, bezkonfliktni a bez jakychkoli negativnich rysi. Tento postoj mize
byt motivovan snahou o ziskani souhlasu nebo o vyhnuti se kritice. Vy$si skore na skale 1zi
miiZe také naznacovat nizkou miru sebereflexe nebo neschopnost priznat si vlastni chyby.
Tito jedinci mohou mit potiZe s prijetim skutecnosti, Ze maji bézné lidské slabosti a
nedostatky.

Priklady chovani:
Popirani jakychkoli malych prohteski nebo chyb, i kdyZ jsou tyto chyby bézné a prijatelné.

Prehnané tvrzeni o vlastni moralni dokonalosti, jako napiiklad nikdy nelhat, nikdy se
nezlobit nebo vZdy pomahat druhym bez jakychkoli osobnich motiv.

Odpovédi, které vypadaji neredlné pozitivné, napriklad tvrzeni, Ze nikdy neméli zadné
konflikty s ostatnimi lidmi nebo Ze vzdy respektuji vSechna pravidla.

Priklady typickych otazek a odpovédi:

Otazka: "Nikdy nelzu."

Pravdiva odpovéd’: "Ne" (vétSina lidi obcas zalZe, byt jenom drobné).
Odpovéd, ktera naznacuje 1zi: "Ano" (popreni jakéhokoli Ihanf).

Otazka: "Vzdy jsem laskavy ke v§em, koho potkdm."

Pravdiva odpovéd’: "Ne" (vétSina lidi ma obcas Spatnou naladu nebo se s nékym
nepohodne).

Odpoveéd, ktera naznacuje 1zi: "Ano" (popreni jakychkoli negativnich interakci).

Vyznam skore:

Vysoké skore: Naznacuje, Ze jedinec se pravdépodobné snazi vykreslit se v neprirozené
pozitivnim svétle a mulze zkreslovat své odpovédi, aby vypadal 1épe, nez jaky ve skute¢nosti
je. To miize zpochybnit platnost vysledki ostatnich skal, protoze odpovédi nemusi odrazet
skute¢né pocity a chovani.



Nizké skére: Naznacuje, Ze jedinec odpovidal na otazky upfimné a priznal si bézné lidské
slabosti. Nizké skore miize také indikovat vysokou miru sebereflexe a ochotu priznat si své
chyby.

Hypochondrie (Hs)

Definice:

Tato Skala méfi tendenci jedince obavat se o své zdravi a byt nadmérné citlivy na fyzické
symptomy.

Charakteristika:
Lidé s vysokym skdre na této Skale Casto interpretuji bézné fyzické projevy jako priznaky
vaznych onemocnéni.

Deprese (D)

Definice:
Tato $kala hodnoti miru depresivnich symptomf, véetné smutku, beznadéje, inavy a ztraty
zajmu o bézné aktivity.

Charakteristika:
Vysoké skore naznacuje piritomnost vyznamnych depresivnich symptomyi.

Hysterie (Hy)

Definice:
Tato Skala méri tendenci k dramatickému a emociondlnimu chovani.

Charakteristika:
Jedinci s vysokym skére mohou vykazovat prehnané emocionalni reakce a somatizaci
stresu.

Psychopaticka deviace (Pd)

Definice:

Tato $kala hodnoti antisocialni chovani, nedostatek empatie a impulzivitu.

Charakteristika:
Lidé s vysokym skdére mohou mit problémy s autoritami.



Maskulinita-Femininita (Mf) - Muz

Definice:
Tato $kala méri prijeti tradi¢nich genderovych roli u muzi.

Charakteristika:
Skére mize indikovat, do jaké miry se muz identifikuje s tradi¢né maskulinnimi
vlastnostmi.

Maskulinita-Femininita (Mf) - Zena

Definice:

Tato Skala méri prijeti tradi¢nich genderovych roli u Zen.

Charakteristika:
Skére mize ukazovat, do jaké miry se Zena identifikuje s tradi¢né femininnimi vlastnostmi.

Paranoia (Pa)

Definice:

o wvyv

Tato $kala hodnoti tendenci k podeziravosti a nediivére viii ostatnim.

Charakteristika:
Lidé s vysokym skdre mohou mit pocit, Ze jsou neustale sledovani nebo Ze se proti nim
nékdo spiknul.

Psychastenie (Pt)

Definice:

Tato Skala méri uzkost, obavy a obsedantné-kompulzivni chovani.

Charakteristika:
Vysoké skére naznacuje pritomnost silné tizkosti a nervozity.

Schizofrenie (Sc)

Definice:
Tato $kala hodnoti psychotické symptomy, véetné halucinaci a bludd.

Charakteristika:

Vysoké skore muize indikovat zavazné problémy s realitou.



Hypomanie (Ma)

Definice:
Tato Skala méif miru nadmeérné aktivity, euforie a impulzivniho chovani.

Charakteristika:
Vysoké skore naznacuje pritomnost hypomanickych symptomd.

Socidlni introverze (Si)

Definice:

Tato Skala hodnoti tendenci k socialni tazkosti a izolaci.

Charakteristika:

Lidé s vysokym skdre se mohou vyhybat socialnim interakcim.



